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przystapit Oddziat Chirurg
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Anna Dmowska i Magda Hawryluk, pielegniarki z chirurgii dzieciecej Szpitala Wojewédzkiego w Siedlcach,
opiekujq sie piecioletnim pacjentem na oddziatowym OIOM-ie

- To wazna informacja dla pa-
cjentéw. Przystapienie do programu
oznacza wprowadzenie najwyzszych
standardéw leczenia bélu poopera-
cyjnego — dowiadujemy sie od Edyty
Gomutly ze Szpitala Wojewddzkiego

Tygodnik Siedlecki

23-08-2009

al bez bélu

Bol pooperacyjny jest niewlasciwie uﬁmlerzany u ponad polowy paqentéw' To niechlubny ,standard”
w Polsce. Przypuszcza sig, ze wine za to ponosi niewlasciwa organizacja pracy w polskich szpltalach oraz
zbyt mala wiedza na temat zlozonego postgpowama przeciwbélowego. Byé moze w najblizszych latach
to sie zmieni. Niektore szpitale ubiegaja sie bowiem o certyfikat ,Szpital bez bolu”. W Siedlcach do programu

w Siedlcach. Warunkiem uzyskania
certyfikatu jest m.in. obowiazek re-
gularnego mierzenia bélu u pacjen-
téw po operacji.

- Kilka razy w ciggu doby pa-

cjent, ktéry przeszedt operacje, po-

winien ocenic poziom odczuwanego
bélu. Wskazuje jego natezenie za
pomoca skali numerycznej od 1 do
10 lub skalg wzrokowa, wskazujac
odpowiednia barwe odpowiadajaca
bélowi (od zielonej do czerwonej).

Traumatologll Dzieciecej Wo;ewodzluego Szpltala Speqallstycznego.

fot. J. Mazurek

Wyniki te powinny by¢ zapisywane
w karcie i stuzy¢ doborowi odpo-
wiednich dawek lekéw przeciwbé-

lowych.
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