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Optymalne leczenie bdlu po operacii
przyspiesza rekonwalescencje pacjentow i
skraca pobyt w szpitalu, przez co jest bardzo
optlacalne dla budzetu paristwa - przekonuja
lekarze z Polskiego Towarzystwa Badania
Balu.

— U ponad 50 proc, pacientdw bdl pooperacyjy
nie jest Lsmierzany we wascivwy sposch —
powiedziat w cawartek (10 czerwca) na
konferencii prasowej w Warszawie prezes
Towarzystwa (PTER) prof. Jan Dobrogowski,

Mig rusi bolec,

Za najwazniejsza preyczyne tego stanu rzeczy specialisc obecni na konferencii uznali brak
wiascivee] organizacii leczenia bolu w placdwlkach medycznych, Personel medyczny nie jest
bowiern jednolicie ksztacony na temat mechanizmow powstawania bolu, metod jego
usmierzania czy monitorowania,

Poza tyrn w polskich szpitalach nie ma formalneao obowiazku wprowadzenia
specjalistycznych procedur przeciwbolowych, jakie funkcjonujg wowigll krajach
europejskich, m.in. monitorowania poziornu bolu u pacientd,

Prof. Dobrogowski podkreslt, 2e pozytywnych zmian na tym polu nie da sie wprowadzic,
jedli ptatnil;, czyli Marodowy Fundusz Zdrowianie przeznaczy na ten cel dodatkowych
srodkdw, — Checnie procedura leczenia bolu po operaci nie jest przez MFZ optacana —
zaznaczyt,

Jak odpowiadat rzeczhik MEZ, Andrzej Troszyriski, koszty zwigzane z leczeniern bolu
pooperacyinego s3 wlczone do kosztow catej procedury zwiazane] z danymn zabiegiern. — w
rarnach tej procedury MFZ ptaci 2a wseystko, co lekarze uznaja za konieczne dla pacienta —
piodkreslt,
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Prof, Dobrogowski wyjasnit, 22 pooperacyine leczenie bdlu nie ma wyceny punktowei i nie
jest przez ptatnika opfacane, mimo 22 wyrmaga dodatkowego sprzetu (Gak cewnik
zenwnatrzoponowy do podaweania lekdw) i pracy personelu, Jego zdaniern, optymalne
leczenie bolu po operacii moéna by finansowac na podstawie procedury jakosc, bo
faktycznie jest to poprawa jakosci opieki medyczne].

Jak przekonyweat profesor na konferenci, wardd palskich lekarzy | pacientdw ciagle panuije
przekonanie, ze bdl jest nieodzowng czescia choroby, 2e musi towarzyszyc operacii | treeba
go cierpliwie znosic, Tymczasemn, jest on nie tylko niepotrzebnym dierpieniem, ale teé
zwieksza ryzyvko powikdan pooperacyinych — jak zaburzenia krazenia czy oddychania — ktore
wyithZajg pobyt chorego we szpitalu, Ponadto stres zwigzany z bdlern moze prowadzic do
depresii | ostabiac odpornost, co rdwniez spowalhia rekomwalescencie,

wWedlg nieqo, statystyki wekazuia, 2 w Polsce co roku ok, 200 tys, pacjentdw pozostaje
wy szpitalach chuzei z powodu kormplikaci wywotanych bdlern po operacii, To generue
ogromne koszty, bo hospitalizacje s jednym z najdrozszych elementow terapii, W Europie
koszty Zle leczonego bdlu szacuje sie roczhie na 34 mid euro.

Czytaj wiecej: Polskie Towarzystwo Badania Balu (PTEE). | Jan Dobrogowski | bl
pooperacyiny | koszty hospitalizacii | leczenie bdlu pooperacyinego | procedury
przeciwbolowe | koszty rekonwalescenci
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