Przyznano pierwsze certyfikaty
~Szpital bez holu”

Szpital Kliniczny nr 1 Slaskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w Zabrzu, Wojewddzki Szpital Zespo-
lony w Tarnobrzegu oraz Krakowskie Centrum
Rehabilitacji w Krakowie otrzymaty jako pierwsze
certyfikat ,Szpital bez bolu”. Certyfikaty zostaty
nadane przez komisje certyfikacyjna, w skiad
ktérej weszli przedstawiciele grupy ekspertow
programu ,Szpital bez bolu”: prof. Jan Dobro-
gowski, prof. Jerzy Wordliczek, dr Jozef Bojko,
doc. Hanna Misiotek i dr Jarostaw Woron.
Komisja sprawdzita, czy w szpitalach, ktére
ztozyly wniosek o nadanie certyfikatu, prze-
prowadzono szkolenie personelu medycznego
(anestezjologow, lekarzy réznych specjalnosci
zabiegowych oraz pielegniarek) z zakresu usmie-
rzania bolu pooperacyjnego, czy u wszystkich
operowanych pacjentéw prowadzi sie regularne
pomiary natezenia, czy pacjenci sg przed za-
biegiem informowani o mozliwosci i metodach
usmierzania bolu pooperacyjnego, ¢czy prowa-
dzona jest dokumentacja dotyczgca pomiarow
boélu i zastosowanego postepowania, zgodnego
z zaleceniami i rekomendacjami usmierzania bolu
oraz czy monitorowane i zgtaszane sg dziatania
niepozadane zastosowanego leczenia.
Przedstawiciele szpitali ubiegajacych sig o certyfi-
kat przedstawili do kontroli ,,Karty dokumentacii
postepowania przeciwbolowego” ze wska-
zanych wczesniej przez komisje dni oraz doku-
mentacje potwierdzajacg uczestnictwo personelu
medycznego (anestezjolgdw, lekarzy réznych
specjalnosci zabiegowych i pielegniarek) w szko-
leniu z zakresu usmierzania bolu pooperacyjnego.
Po kontroli wszystkie trzy wnioskujace szpitale
otrzymaly certyfikat ,Szpital bez bolu”. Certyfikat
zostat przyznany na okres 3 lat, po ich uptynigciu
szpitale zostang poddane ponownej kontroli.
Organizatorzy programu zapowiadajg rowniez
dodatkowe, wyrywkowe kontrole certyfikowanych
szpitali takze w trakcie tych 3 lat. Do programu sys-
tematycznie zgtaszajg udziat kolejne placowki.
Certyfikat ,Szpital bez bélu” przyznawany jest
przez Polskie Towarzystwo Badania Bolu oraz
Polskie Towarzystwo Anestezjologii i Intensywnej
Terapii, Polskie Towarzystwo Ginekologiczne,
Towarzystwo Chirurgdw Polskich i Polskie Towa-
rzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne.
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