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| Lecza bez bélu

‘Wojewddzki Szpital w Tamobrzegu, jako jeden z trzech w Polsce,
otrzymat certyfikat ,,Szpital bez bolu”

Okoto 40 szpitali z
catej Polski ubiega

sig obecnie o

certyfikaty ,Szpital

bez boiu™. Trzy
pierwsze

certyfikaty

otrzymaty: Szpital
Kliniczny numer 1

w Zabrzu,

Wojewodzki Szpital
w Tarnobrzegu i

Krakowskie
Centrum
Rehabilitacji.

Oznacza to, e robi sie
tu wszystko, by pacjenci
po zabiegach
operacyjnych nie
cierpieli. Niestety,
Narodowy Fundusz
Zdrowia za dodatkowa
opieke nie ptaci.

horzy po operacjach

nie muszg odczuwaé
béiu. Szkoda, ze nadal w
wielu szpitalach i porad-
niach twierdzi sie inaczej -
podkresla doktor Monika Su-
lik, zastepca ordynatora od-
dziatu anestezjologii i inten-
sywnej terapii.

W Polsce szacuje sie, Ze
bél pooperacyjny jest niepra-
widtowo usmierzany u ponad
potowy pacjentéw.

Po przystapieniu tarno
brzeskiego szpitala do progra-
mu leczenia bétu personel z
oddziatéw zabiegowych prze-
szedt szkolenia. Wprowadzo-
no monitoring natezenia bélu
pooperacyjnego. Pacjenci po
operacjach sg badani co czte-

ry godziny. U dorostych stosu-
je sie skale od 1 do 10, u dzie-
ci uSmiechnigte i smutne bu-
zie stoneczka. Chorzy przed
operacjami s3 informowani, w
jaki sposéb bél bedzie leczo-
ny.

- Certyfikat jest gwarancjg
stosowania najwyzszych stan-
dardéw usmierzania bélu u pa-
cjentéw, ktérzy w naszym szpi-
talu przeszli operacje lub za-
bieg - dodaje doktor Sulik.

Lekarze spodziewaja sie, ze
dzieki certyfikatowi zwiekszy
sie prestiz szpitala. Majg na-
dzieje, ze Narodowy Fundusz
Zdrowia przekona sie, iz warto
finansowa¢ odrebnie procedu-
ry leczenia bélu. Bo lepsze wa-
runki opieki po operacjach po-
winny by¢ standardem, a nie
przywilejem.

Fundusz nie ptaci za to wyz-
szych stawek. Na razie
wyglada to tak, ze szpitalowi
musi wystarczy¢ satysfakcja.
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przyznany tamobrzeskie} fecznlicy.

MOnlka Sullk, zastepca ordynatora oddziatu anestezjologli |
intensywne] terapll, pokazuje certyfikat ,Szpital bez bolu”,
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